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Zwischenfruchtanbau bei spätem 
Anbautermin gezielt planen 
Auch bei spät räumenden Hauptfrüchten sollte ein Begrünungsanbau eingeplant werden. 

Patrick Falkensteiner, MSc, MBA 

Entscheidend ist dabei die ge-
zielte Wahl geeigneter Zwi-
schenfruchtarten, da die ver-
kürzte Vegetationszeit die Ent-
wicklung stark beeinflusst. 

Als Faustregel gilt: 1 Juli-
tag entspricht 1 Augustwo-
che bzw. 1 Septembermonat. 
Begrünungen sollten daher 
möglichst früh, idealerweise 
bis spätestens 20. August, an-
gebaut werden. Danach sind 
wärmebedürftige Kulturen wie 
Alexandrinerklee, Sommerwi-
cke oder Sonnenblume nicht 
mehr empfehlenswert, da be-
reits erste Kälteeinbrüche zum 
frühzeitigen Absterben führen 
können. 

Mit späterem Anbauter-
min gewinnt die Frosttoleranz  

der Kulturen an Bedeutung. 
Gleichzeitig sinkt die Auswahl 
geeigneter Arten deutlich. 

Geeignete 
Zwischenfrüchte nach 
Anbautermin 

■ Bis Ende August: Phace-
lia, Buchweizen sowie Kreuz-
blütler wie Senf, Ölrettich, 
Kresse und Meliorationsrettich 

■ Ende August bis Mit-
te September: vor allem Senf, 
Kresse und eingeschränkt 
Buchweizen 

■ Ab Mitte September: 
überwiegend winterharte Kul-
turen wie Winterrübsen, Win-
terwicke, Grünschnittroggen 
oder Winterfutterraps 

Bei Spätsaaten sollte Buch-  

weizen nicht dominieren, da er 
sehr kälteempfindlich ist. Für 
stabile Bestände sind Mischun-
gen aus rasch keimenden und 
winterharten Komponenten 
sinnvoll. 

Sichere Etablierung ist 
entscheidend 

Ein rascher Feldaufgang ist bei 
späten Saatterminen beson-
ders wichtig. Dafür sind eine 
sorgfältige Saatbettbereitung, 
Drillsaat sowie eine ausrei-
chende Rückverfestigung ent-
scheidend. 

Tipp: Der Begrünungsrechner 
der Boden.Wasser.Schutz.Be-
ratung unterstützt bei der Aus-
wahl geeigneter Mischungen. 

Weitere Informationen 
gibt es bei der Boden.Wasser. 
Schutz.Beratung unter T 050 
6902-1426 oder auf: www. 
bwsb.at 

Vor allem die winterharten Kompo-
nenten eignen sich für einen späten 
Anbau — links am Bild: Winterrübsen. 

Fotos BWSB 
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Ab Mitte September 

Phacelia, Ölrettich, Meliorationsrettich, Sommerraps, Senf, Kresse, Buchweizen 
Senf, Kresse, Buchweizen, winterharte Kulturen 

winterharte Kulturen wie Winterrübsen, Winterwicke, Grünschnittroggen, Winterfutterraps, 
Wintererbse 
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Saatgutfirmen bieten hierzu geeignete Fertigmischungen an. 

Ölrettich, Buchweizen, Kresse und 
Co. eignen sich auch für einen spä-
teren Anbau. 
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