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GENUSSLAND 

Zum Fest eine Box voll mit 
regionalen Köstlichkeiten 

Fein Geschenk, das Freude verwenden regionalivpische. 
bereitet sowie aus der Region nachhaltig produzierte oder 
und zugleich der Umwelt zu- fair kehandclic Zutaten und 
gute kommt: n eirce lt eine kreieren daraus KiSstlichkei-
Uleihnachrshox  ails  dem Ce- wo, die nichr nur Genuss, 
nussland 00. „1)mdnkie aus Sündern auch Werischiintung 
dein Ce'tluasland Cllmrüstct hriugcu. Diese flie's durch 
mich weniett in den Regionen Invesutiilnen und nachhaltige 
von Familien- und Hand- Reu•i rsrhaftlmg zurück in 
wu'rkslltdriebc'n hergestellt. Sie die Regionen - echte Kreis 

laufwirtsehaft eher:". sai?t 
Ai;t'ai'landes 2tin Michaela 
Langer Weninger. 

Die Genussland-Weili-

~ 
nachtsbuxen entsichert in Lu 

i'. sanuneaarbcit tun l dciti Unten 

• nehmer Thomas Hörer ans 
Sschlierhach. _Fes ist tiir uns 
eine Auszeichnung, die Ce-
nuaslattd :4ejhnachlshou auf 
den Markt bringen zn ditrfer, 
erkl:)r N.ihversn-ger und 

+ Bsch'.uld Uittzrrt ücc:rib 
Die üosen gibt es in drei Varianten- fühLrer 1Lüfei. 

BRAUCHTUM 

Christbaum und Friedenslicht 
für die Hofburg aus()() 

Eine Abordnung brachte \! usik Tanne wett Fnedenslicht nach Wieit. 

Oberösterreich brachte 

Weihnachten nach Wien: In 
festlicher Atmosphäre über-
gab f.indexhauptntann The-
mas  Stelzer  kurzlich in der 

Hofburg den traditinnellen 
Christbaum an den Bundes 
prxsidenten. Die rund vlereln 
halb Meter hohe Neinimann-
lanne siamrot aus Struheim 
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ABSICHERUNG 

Bodenschutz nur 
mit klarem Budget 

Dlr natürliche Rpssouree stellt rieben Wasser die 
wichtigste 15 Wirtschaftsgrundlage für Bäuerinnen und 

Bauern dar - und dient der gesamten Bevölkerung.  

ie Tedeuu.utg dcai Bixiens misehung der FTi-Agrarmftrel 
st.irker ins Bewusstsein im Zuge eines geplanter ge-
der Clffentlirhkeit rii- mefnsamen Finan7tnpfes. )m 

einen: Das will Uhenisterreichs derze'r vnriiegenden Fntwiirt 
LK Präsident Frantz Waldenbet der EL  LS  muriesiun plant BtEs 
?,er, und zwal nicht ❑uu all] tel ab .2025 die LLLBa ntrnelt 
internationalen Tagcies Bodens fuhrung dci bisherigen Altrar 
l5- Dezember;. _SchlieRlich fcmds mit anderen Fonds in 
spielt er eine entscheidende einem allgemeinen _S:nglc 
Rolle für die ltcrsurguugsslchcr Fund" ohne klare Zweetbiu 
heir ma  Lebensmitteln". in dung Die l.andtvirtsrhaftekam-
WaldenheTgeT. F.msionsschut7. '1er 00 ist ttherzetlgt: Dies 
habe wachsende Bedeutung - ge:ährdet zentrale agrarpoliti-
und dainit .such die Finanzre sehe Enuttgt•nscliaften wie tiis 
rang der iialitr notwendigen Agraruntwellprugeasi n Opel 
Agr,trumtweltmalcnahmen:,.Der und da mir  inch  wesentliche 
Klimawandei verschärtt die Rn- M,if{n.)umeii m Roden- und 
deneruslun zuticturnetid, wes- Erusitu)sscttutz-
halb Östern'nhsLaudwirtschafi •.Der Erhalt fruchtbarer Bö 
ant  eine verLässliche Unterstur den ist eine unverzichtbare In-
zung durch die Gemeinsame vestirinn in die Zukunft. die 
Agrarpolitik angewiesen ist_ Er stabile Förderprogramme und 
warnt eindringlich vor einer praxisrr, he Rahmetihedingun 
miiglirhen Kürzung oder leer- ger ertt)rdert. Deshalb spreche 
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ich mich vehement für klare gewidmetes Hauland in unee 
Zwerkhindungen und den Er-  rem  Bundesland gibt", so Arh-
hal- eines eigenständigen Ieirner. Das jiingstettpdarePrim 
Agra-hitdgets au;", hekciftigt Flächemmnninnring -Rerir.ht 
der LK Präsident, zeige. dass Qlseär:O.rrctch 

Bul]desländenvei  glen  nach 

ltaumordnungspo l}t}k 
Wien den zweithixltrten Rück  

für mehr Nachhaiti keit g 
nuts tier 

gr
Fl

it Einwohner mu
h 

r)ahrne pro Einwohner auf-
W'irtschaflslandesrat Markus weist. _Dies ist umso bemcr-

Aclileitner verwies  ant  Welt- kenswertei,  ale  Obervsterrvich 
hndentag  ant  Oherrisrerteichs auch das tweitstirksre Bevöl-
"nachh.n rise Raumnrdnungs- ernngswachstum verzeich-
prelilik":  „\'lit  der mittlerweile rtes".so,tchteitner. Das belege, 
dt'ttleri :ej;il;ila lilt  Grün zotig dash  hierzulande die ]ritt 
wetsleu s' anu 5(.000 Hektar kuppclung der Flächentran 
Ciul:u.iuut vor  enter  Unrwid sprucht.ainle vom Bevnike-
mung in Bauland gesehiuzt. rungswachslum gesungen sei. 
Das ist deutlich mehr  ells  es Konkret sei die Flächerlirlalt-

spruchnahnte pro Einwohner 
in Oberlsterreich  trop  2022 bis 

Wirksamkeit belegt ?,025 nm 5,1 Qnadrarmererpro 
Urttenuche'icos den ltunde:antes F.;nwnhner 7niriirkgegingen. 
fu'  Waste'wirc'iac: belegen 
rev  ellektivbcdertschorende Baulandreserven 
nrrenn I:tit.IrrISTlknni•TM erfolgreich mobilisiert 
Sen Rodenatntragredrßieren. Das beste Hauland sei  lines, 5, kann der 6nnatt'ron  Mulch das nicht :reu gewidnteL weiden 
und t)irerriant nrm Vrrlu,I müsse, sondern tu Nutzuni; 
fruch7taru 1  roc  en, So in, 60  it, gebracht werden köllrre. . Sel1 
very  tgern. Qualitativ buchen- 202E kannten .5511 Hektar an 
Re wrettrrbean-snungnn srsker B.itti a ndreserven in Nutzung 
tie  r ireins an  runs  10% Bei gebracht werden, das entspricht 
der -anzjahrgen Buienbede- einer t'  ,fiche volt  rund 7,7-11 FriR-
ckt-rlt  re-desert  sich der Abt'ay Lallfeldertt, die somit nicht gen 
sogar  mill  eiszu90toi. gewidmet werden mussten". 

erklärt Achlestner. 

TIPP DER WOCHE 

Winterluft: Von 11V -
Schutz bis Augenyoga 

Ob beim Spazieren durch kalte Luft, hefrn arbeiten 
i n) warnten BliItl  otter  beim Autofahren in der 

Därnrneruit - Augen müssen im Winter viel leisten, 

Kälte, bl+land, trockene Hei- ■ Augenvoga mit der 2Q. 
7ungshift und wechselnde 20/20 Regel: Alle 20 Minuten 
t.11'.hivertlaltninse sirap,a ziere11 frlr 10 Sekunden 20 Meter  iii 
die Augen stärker,  ale  vielen die Ferne blicken,  urns  die An-
bwust rat. Mir `implenTricks gen zu cntspartlren. Wer will, 
und demrichtig'ru ehutzkanut kastei zusätzlich bewusst eine 
man dem entgegenwirken, Augt'unuivkulauw Lrattiltrelt: 

Den Blick voni Bildschtrut zur 

Fünf Tippe für klare 
eigenen Nase und dann lang-

Siehrlrnll'3ttter 
earn  in die Ferne gler.'_n las-
sen Dieser We'cllsclzwischen 

■ Beschlagene Glaset ade Nah- und Fernsicht entlastet 
-mimSpülntiltelundHightech: die Augenmllskulartlt und 
Eist Hauch Spülmittel auf den beugt Ermüdung vor. 
Rrillengaseni verhindert kurz ■ Sonnenbrille bei &hnee-
frisrig da; Beschlagen. Einfach fall und heim Fernfehen oder 
einen kleinen Trnpien auf die Computer: eine leichte Td7-
Glaeen 'eben, einreiben, mit null} udei' Blauliclnnfdt rbrilie 
blasser abwascheu und fertig schützt di"aufieli  sun  blendeti 
ist der unsichtbare  Anti Be dem Schneelicht und drinnen 
schlag-Effekt, der  fur  einige vor bittrem Licht von Bild-
lage anhält. Mauerhaft helfen schirmen. Augcnu})Ukcrennp-
Anli-Kesch]ag-Besehic_xwr fehlen Gläscr tritt integrier 
geil oder pro[cssiurtclle Sprays teilt UV• und Blaulichtschutz 
von Atigenoptikern. - für gesunde Augen, weniger 

■ Hsizungsliriiausgleirhen: Ermüdung und stvhsehes 
Trockene Heizungiiuft reizt die Design. 
Augen. beson,.iei c tel Kontakt- ■ Warm lagern, klar selten: 
linsen. Zimmerpflanzen, ein Kontaktlinsen und Pticgemit-
Rammntlnfe-Betenrhrerodereine rel sollten nicht in kalten Alt-
kleine Schale Krasser atzt  tier miss oder auf der Fensrerhank 
Heizung erltithLtni die Luft gelagert werdett, da Minus-
feuifiLigkeit spürbar Zetsata grade die 1.nsling verandern 
lieh auhlliaefen hefeurhtende und die Flurunmut reizen kün-
Augentnr})fen udcr kürtstllebe gen. Arrt besten bewahrt mniarl 
Tränen den natürlichen'I'rä diese bei Zantnlvrtempciatur 
nenfilm. auf. 

Draußen bei Kiltn alhu tuen feine Augen bestmöglich wlterstutzen. 

i,-id  wurde ton den 00 Chrisi-
harrrnhauern gespendet. Schli-
er der %itisikvi lkssrhule i.e-
onding nmrahnuen die Feier, 

ei der auch das Friedenahcht 
aus Rethlehem iiherreichl wor-
dcu w,u und zwar vorn dies 
iähi.t;eit Friedeushchlkind 
Florian Mitte£  sus  Vordem 
wei&enbach. 
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