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GENUSSLAND

Zum Fest ecine Box voll mit
regionalen Kostlichkeiten

Fin Ceschenk, das Frende
hereitet sowie aus der Region
und zugleich der Umwelt zu-
gute kemmt: 8o eires ist pine
Weihmachtahox ans dem Ce-
nusstand 00, Proditkie aus
dem Cenusstand Oberdstes
reich werden in den Regionen
van Familien- und land-
werksbetricben herpestell:. Sie

Die Boxen gibt es in drei Varianter

verwenden regionalivpische,
nachhaltig produzierte cder
farr pehandelte Zutaten und
kreipren daraus Késtlichkei-
wen, die nichr mr Genuss,
sondern auch Werischaptung
bringen. Dwse flicd: dureh
Tnvestitionen nnd nachhakige
Bewirtsrhafiung zunick in
div Regionen: - echite Krers
laufwirischaft eben, sapl
Apratlandes: dtin Michacla
Langer Weninger.

Nig Genussland-Weih-
nachisbuxen entsiehen in Zu
sannmenarbeil s desm Uniller
nehmer Thomas Hofer ans
Schlierbach. _Es ist Hir uns
eine Auszeichnung, die Ge-

nugsland-Weitaehtzhog o

den Markt hringen zi durfen,
erklar: Nahversnrger nund
Bsehoad Biner] treschilts
fdbeee Lidfer,

BRAUCHTUM

Christbaum und I'riedenslicht

Oberdsterreich brachte
Weihnachien nach Wien: n
festlicher Atmosphine dber-
gab Landeshauptmann Tho-
mas Stelzer kurzlich in der
Hoiburg den traditianellen
Christbaum an den Bundes
prasdenten. Die rund viereln
halbk Meter hohe Nordmann
lanoe stanumt auy Strobeim

fiir die Hofburg aus 00

Eine Anerdnung brachte Musik Tanre urd Friedenslicht aach Wien.

v wirde von den OO Christ-
banmbauern gaspandet. Schir-
ler der Musikvolksschule Le-
onding umrahmten die Feer,
=ei der anch das Friedenstiche
aus Rethlsher therreicht wor-
denwar  und zwar vom divs
wihrpen Friedenshehtkind
Flarian Mitter sus Vosder
weibenbach.
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ABSICHERUNG

Bodenschutz nur
mit klarem Budget

Die natiirliche Ressouree stellt neben Wasser die
wichtigste Wirtschafisgrundlage fiir Biuerinnen und
Bauern dar - und dicnt der gesamten Boevblkerung.

i Bedeutung des Bodens
D atirker ins Bewngstasin

der Offentlichkeir ru-
cken: Das will Dberdsterreichs
LK Prisudest Frawws Waldenbr
gor, und 2war nsehit nur am
inwernationalen Tag des Bodens
(5. Derember). _Schlieflich
spiclt er eine entscheidende
Rolle fits dic Versurgunpgssicher
heit mit Lebensmittein’. sa
Waldenherger. Frosionsschutz
habe wachsende Bedeutung -
und danit agch die Timanzwe
rung der dafur notwendigen
Agrarumweitmatinshmen: Der
Klimawande! verschirtt die Bo-
denvresion zupctunemd, wes
haib Osterrerchs Landwirtschait
aut eine verlissliche Unterstut
zung durch die Gemeinsame
Agrarpolitik angewiesen ist* Er
warnl eindringlicl vor einer
moglichen Knrzung oder Ver-

mschung dev TH-Agrarmitte]
im Zuge eines geplanter ge-
meinsamen Finanztoptes. Tm
derzedr varfiegenden Entwurt
des BU Bomaussicn plaul Bris
sel ab 2028 dic Zusammen
fuhrung dor isherigen Agrar
fonds mit anderen Fonds in
cinem allgemeinen _Single
Fund” ohine klare Zweckbin
dung. Mie Landwirtschattsicam-
=er 00 iar Gherzeugt Mies
gerihirdet zentrate agrarpoliti-
selie Lrrungenschaften wie das
Agrarunweltprogiamm Opul
undd damir aneh wesentliche
Mafinanhmen  m Roden- und
Erustunsschule.

WDue Brhalt frochtbarer Bo
den st eune unverzichthare In-
vestitian in die Zukunft. die
stabile Forderprogramme und
praxisnahe Rahmenbodingun
ger erfordert. Deshalb spreche
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ich mich vebement Lor kare
Zsveckhindungen nnd den Fr-
hals eines eigenstindigen
Agrarbudgets aus”, hekritig
dur LK Prisident.

Raumordnungspolitik
fiir mehr Nachhaltigkeit

Wirtschaftstandesras Markus
Achleitner verwics am Welc
nedentag anf Obernsterreichs
Lrachharige Raumardnungs.
palitik™s it der mittlerweile
dritten segenalen Griinzonge
werden scion 66.000 FHekitar
Crenaum var eaner Umewid
mung in Bauland geschutze,
Das ist deutlich mehr als es

Wirksamkeit belegt

Untersuchi agen des Bundasartes
i Wasterwirtsenat: beteger

wie atektiv bederschorende
Aevarvenaliungmatinabmen
cen Bodenahtrag redwzierer.

S kann der Binsats von Mulch-
wag Direklsaal sen Verlis)
fructbare | rie wn 30 s BD B
werr agern. Qualitativ hackwert-
g Viniterbogrionungen senkir
die 2 rosion um rund A %6 ller
dar ganzjahrgen Bodenbede-
vkusiyg redupen sich dec Attrag
SO0AF LM Dis 72U 90 Y
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gewidmuetes Bawland in unse.
rem Bundesland gibt, so Ach-
leitner. Das jlingste Update zum
Flichenmaniinrings-RBericht
zespe, dass Qberostervech o
Bundesiinderverpleich nach
Wien den zweithdchsten Rick
gang der Flicheninanspruch
nahme pro Einwobner auf-
weist. _Dies ist umso bemer-
lenswerter, als Oberdsterrcich
aurh das zweitstarkare Bevdl-
Yerungswachstnm verzeich-
net”, sa Achleitner. Nas helege,
das: herzulande die Ent
koppelung dur Flachemnan
spruchralime vom Bevalke-
rungswachstum gelungen sei.
Knnkret sei die Flacheninan
spruchnahme pro Einwohnor
in Oberdsterreich von 2022 bis
2% um 5.1 Quadratmeter pro
Finwnhner zuriickgsgangen.

Baulandreserven
erfolgreich mobilislert

s heste Havland sei jenes,
dhas nicht new gewidimel werden
miisse, sondern i Nutzung,
gebracht werden honne, Seit
2022 kannten 350 Hektar an
Ranandreserven in Nutzung
gehracht werden, das enspricht
viner Placlwe vor rund 770 Fufi-
ballivldern, die somit nichr ney
pewidmet werden mussien®.
erklirt Achleitner.
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TIPP DER WOCHE
Winterluft: Von UV-
Schutz bis Augenyoga
Ob beim Spazieren durch kalee Luft, heiny Arbeiten

Im warmen Biiro uder beim Awtolahren in der
Didmmerung - Augen milssen im Winter viel leisten,

Kailie, Wind, trockene Hei-
zungsinfr und weehselnde
Lichtverhiftnizse strapazieren
die Augen stirker, als vielen
bewusst st ME siplen Tricks
und dem nchtigon Schutz kann
man dem entgegenwirken,

Funf Tipps fir klare
Sicht im Winter

® Reschlagene Cliser ade
- mit Spilmitiel und Hightech:
Ein Hauch Spdimivel auf den
Brilieng aserm verhindert kivz:
frisrig das Rearhisgen. Rinfach
einen kleinen Tropien auf die
Gliser peben, cinpaabon, mi
Wasser abwaschen und fertia
ist der unsichtbare Anti Be
schlag-Citekt, der fur vinige
Tage anhii Daverhall helfen
Anli-Beschlag-Beschichiun
gen oder professivnedle Spravs
von Augenaprikern.

W Heizungsintt ausaleichen:
“Trockene Heizungshull reizt die
Augrrn, besonders bel Konrakt-
linsen. ZimmerpHanzen, ein
Ranmiufr-Reteur hter oder aine
kleine Schale Wasser aut der
Helzuny erhoben die Luft
feuchugkeit spudebar. Zusdtz
lich stapilisieren betenrhtende
Angentropten oder kiinstliche
Tranen der natiirlichen ¥
nentiim,

o AN

DrauBen bei Kilia salite msn seipe Angen bestmoglich urterstutzen.

B Augenvoga mit der 20
20720 Repel: Alle 20 Minuten
fur 20 Sekunden 20 Meter in
die Ferne hlicken, am die An-
pun zu cnespanen. Wer will,
kann susitalich bewusst die
Augenniskuiatug Lramiveen:
Den Blick vom Bildschirm zuy
eigenen Nase und dann lang-
samn i die Ferne gleiwen las-
ser, Dieser Wechsel awischen
Nah- und Fernsicht enrlastet
die Augenmuskularuy und
beugt Ermiidung vor.

B Sonnenbrille bei Xehee
fall und heim Ternsehen nder
Compurer: eine l=ichre To-
aung vder BlaulicluGilerbrelie
schitzt drauBen vur dlenden
dem Schnecticht und drinnen
var bjaem Licht van Bild-
schirmen, Augenuptiker cmnp-
fehlen Gliser mut inlepricr
wint UV und Blaulichtschute
- Hir gesunde Augen, weniger
Ermiddung and stylisches
Desig

B Warm lagern, klar sehan:
Hantaktlinsen und Priagemir-
te! sellten nicht in kalter An-
105 oder auf der Fensterbank
pelagert werden, da Minus
grade die Losung verandern
und die Hornhaut reizen kon-
nen. Am besten bewahrt man
diese bei Zunmeremperatue
aul.

s
&
3
-



	Page 1

