Abfrostende Zwischenfrichte — Beschreibung

BODEN.WASSER.SCHUTZ
W BERATUNG
Im Auftrag des Landes 00

Saat-starke | Saat- Jugend-
Kulturart Familie (T [kg/ha] tiefe entwicklung/ el?u;tl:a;- Bemerkungen
Juli | Aug. | Sep. - + [cm] | Bodendeckung ghung
mit sich selbst u. Rotklee nicht vertraglich, hohe Bodenanspriiche (feucht,
Legumi- ans tiefgriindig, kalkreich, mittel, kein saurer Boden), als "Hochholz" in
Ackerbohne nose | 150 | 200 8 rasch/maig kaum Mischungen verwendbar, kraftiger Pfahlwurzler (bis zu 1m tief, viele kurze
Seitenwurzeln), Wasserrauber
kleekrebsanfallig, Pfahlwurzler, Hauptwurzelmasse bis 30cm,
. Legumi- . frostempfindlich, hoher EiweilRgehalt, WINNER besonders massewtichsig
Alexandrinerklee nose i # 25 25 ! langsam/mittel sehr gut im ersten Schnitt, ein Schnitt im Frihherbst fordert die Verzweigung und
dient auch der Reinigung von Unkrdutern und Ausfallgetreide
Bitterlupinie Lengousr;wl— #HitH 120 | 180 rasch/mittel keine auf leichten Boden und in kithleren Lagen gut geeignet
Lequmi- teilweise bitterstoffhaltig, sehr gut geeignet als Begriinungspflanze in
Blaue Lupine g Hi# 150 | 220 | 2-3 rasch gut Mischungen mit Feinwurzler besonders auf leichten Sandbdden, kraftige
nose . ) - .
Pfahlwurzel, geringe Standortsanspriiche (leicht saurer Bereich)
Knéterichgewéachse, nematodenneutral, wiichsige, kurzlebige,
Knéterich- anspruchslose Pflanze, geringes Durchwurzelungsvermdogen, gute
Buchweizen ewiichs M | HHH 60 80 1 rasch maRig | Bodenbedeckung, gut geeignet in Mischungen, Wildasungspflanze,
g Bienenweide, frostempfindlich, bildet schon nach 8 Wochen Samen, friert
bei + 1°C ab.
Lequmi- erntereif zur Grinverfltterung nach Erreichen der Vollblite, sobald die
Futtererbse ngose #itH | H#H# 130 | 180 2 rasch sehr gut | untersten Hiilsen ausgebildet sind. Gemengepartner sind: Sommergerste,
Hafer, Sommerweizen und Leindotter, streuféhig
Hanf- raschwiichsig, hohe Masseentwicklung, gute Durchwurzelung, gut geeignet
Hanf " HitH # 15 25 rasch/gut keine als Mischungspartner. Sollten die Pflanzen 1,5m hoch werden, sollte man
gewachs . .
sie mulchen, da die Faser sehr fest werden kann.
Hirse Graéser HitH 40 50 kleinwiichsige Sorte (bis 50cm), frostet im Frihjahr gut ab
Nelken- . . Anbau im Frihjahr, Blilhbeginn Ende Juni, frostet gut ab, verholzt nicht,
Kornrade ) 30 rasch/mittel nein ) .
gewdchs fruchtfolgeneutral, Samen enthélt Saponin!
Kresse Krltleuz- P 8 10 1 rasch schneller Au_fgang, trockenheitsvertraglich, auch flr schwere, nasse Boden
blitler geeignet, kein Schneckenfraf3
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Malven- sehr hoher Masseertrag, bildet sehr tiefreichende Pfahlwurzel, bevorzugt
Kulturmalve ewiichse # | H# 10 15 1 tiefgrindige, lockere wasserreiche Standorte, fruchtfolgeneutral,
g Wildésungspflanze, eventuell Probleme als Unkraut in Nachfrucht
. Kreuz- . langsame Jugendentwicklung, feines Wurzelwerk, wenig Masse, nicht
L eindotter blttler | 8 12 langsam/ mittel selbstvertréaglich, nicht vor oder nach Kreuzblitlern anbauen.
Linse Legumi- g | 15 20 | 2-3 langsame/gut K_elne feuchtgn B_oden, trockenheltsvertragI_|ch,_frostet S|f:h_er ab, daher ist
nose ein Partner mit einem schnellen Aufgang wichtig, streufahig.
Kreuz- gutes Futter auch fur Wild, hohe Winterfestigkeit, vertragt Froste -10°-
Markstammkohl blttler i # 3 4 1-2 rasch/gut sehr gut 12°C., kann bis Ende Dezember frisch vom Feld verfiittert werden.
Mellorz?mons- Kr.tlauz- P 8 10 1 mittel/gut nicht far Schotterpoc}en geeignet, frostet bei -10°C. ab, unbeliebt bei
rettich blitler Schnecken, streuféhig
Korb- i s frostet sicher ab, trockenheitsvertraglich, geringe Verholzung, ideal fur
Mungo blttler it # 8 10 2-3 rasch/mafig kaum Raps- oder Leguminosenfruchtfolge und fur Mulchsaat
Kreuz- SILETA NOVA verringert Eisenfleckigkeit bei der Kartoffel, friihe Saat
Olrettich bliitler #HitH # 15 25 1 rasch méaRig | und dichte Bestdnde verringern die Rettichbildung, ANNA ist rasch
wichsig und streufahig.
anspruchslose, raschwiichsige Pflanze, trockenheitstolerant, gutes
Olrettich Kreuz- Durchwurzelungsvermdgen, tiefreichende Pfahlwurzel, guter
(nematoden- bliitler Hi# | # 25 30 1 maRig | Mischungspartner, grofle Masseentwicklung, in kreuzblitlerbetonten
hemmend) Fruchtfolgen ungeeignet!, bei sehr spadtem Anbau besteht die Gefahr, dass
er nicht abfrostet und im Frihjahr wieder austreibt. Streuféhig.
bevorzugt wasserreiche, warme Standorte, Durchwurzelungsvermdégen bis
Legumi- . 25cm, guter Mischungspartner mit Grésern, fir ausreichende Entwicklung
Perserklee nose | # 20 | 25 1 langsam/mittel | - sehr gut friihe Aussaat notwendig! Bienenweide, geringe Krankheitsanfalligkeit,
nicht als Untersaat geeignet da er sich rasch entwickelt.
Pfahlwurzel mit seitlichen Feinwurzeln, gut geeignet fiir
Zwischenfruchtmischungen und Mulchsaat, kalte Standorte meiden,
Wasser- fruchtfolge- u. nematodenneutral, trockenheitsresistent. Nicht in
Phacelia blatt- Hi | #HE | # 10 15 1 mittel/gut ja Kartoffelfruchtfolgen, da sie das Rattlevirus tibertragen kann. Ausgepragte
gewéchse Keimruhe, bei Vermehrung hat diese nach der Ernte eine Keimfahigkeit
von 20 - 30 %, nach einem Jahr der Lagerung liegt diese bei bis zu 100 %;
silierfahig, Streufahig.
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Neurotoxin - Verringerung der Schnecken und Blattlause.
Pigment- Legumi- i . Trockenheitsvertréglich, mit 120 - 150mm Wasser konnte im 4 jéhrigen
platterbse nose | # 40 40 | 3-4 rasch keine Durchschnitt 80- 100 kg N (Spitzenwert 200 kg N) produziert werden.
Streuféhig.
héheres Stickstoffbildungsvermdgen und Durchwurzelung als Futtererbse,
Lequmi- fiir trockene Standorte geeignet, sehr geeignete Pflanze zur Griindiingung,
Platterbse ngose #HitH # 110 | 180 2 mittel gut gutes Durchwurzelungsvermdgen, trockenheitsresistent, niedriger Wuchs,
hohe Masseentwicklung, bevorzugt bindige, kalkreiche Bdden,
Wild&sungspflanze. Streuféhig.
Korb- Sehr gutes Durchwurzelungsvermégen, unempfindlich gegen trockene
Ringelblume y i | # 12 16 1 rasch/gut Witterung, fruchtfolgeneutral, hinterlasst sehr guten Boden, stark
blitler . . . y
stickstoffaneignend, sollte nicht abbliihen, vorher schlegeln.
Sandhafer gedeiht auf allen Bodenarten und durchwurzelt den Boden
optimal. Der dichte Aufwuchs bringt schnell groRe Mengen an organischer
Sandhafer SlRgras HiE | ##H | ## | 100 | 120 | 2-4 rasch/gut gut Masse, die auch als Silage fur die Viehfltterung nutzbar ist.
Fruchtfolgeneutral. Sorte PRATEX zur Bekdmpfung von Pratylenchus
penetrans (Wurzellasionsalchen).
Kreuz- bessere Durchwurzelung als ,,herkommlicher Gelbsenf,
Sareptasenf bliitler i | | # 5 1-2 rasch/sehr gut sehr gut | Bodenstrukturverbesserung durch kraftiges, tiefreichendes Wurzelwerk,
geringe Bluhneigung, gute Silageeignung. Streufahig.
anspruchslose, spatsaatvertragliche, raschwiichsige Pflanze, gutes
Kreuz- i Durchwurzelungsvermdgen, guter Mischungspartner, in
Gelbsent blitler G I I B 151 1-2 rasch/sehr gut kaum kreuzblitlerbetonten Fruchtfolgen ungeeignet, soll nicht in die Blute gehen,
streufahig
Gelbsenf rechtzeitiger Anbau fr eine biologische Nematodenbekdmpfung notwendig
Kreuz- . - gut geeignet fur Zuckerriibenfruchtfolge. (Senf als ZWF - Nematoden
(nematoden- bliitl Hit | # 15 15 | 1-2 rasch/sehr gut maRig den nicht mehr- . duzi - q £i
resistent) utler werden nicht mehr; um sie zu reduzieren, misste man den Senf im
Folgejahr als Hauptkultur anbauen). Streufahig.
rasche Bodenbedeckung, gute Durchwurzelung, Anbaupausen einhalten
Kreuz- i (Kohlhernie), Achtung bei Zuckerriibe als Fruchtfolgeglied (Nematoden!).
Sommerraps blttler G I IR B 151 1-2 rasch/sehr gut sehr gut Futternutzung: Juli-Aug. 10 kg/ha; Grindiingung: Juli-Sept. 15-20 kg/ha.
Streufahig.
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bevorzugt mittlere und schwere kalkhaltige Lehmbdéden, gutes
Lequmi- Durchwurzelungsvermdgen, Feinwurzler, kraftige Wurzelentwicklung,
Sommerwicke ngose HitH | HiH 100 | 130 | 3-5 rasch/gut sehr gut | trockenheitsresistent, niedriger Wuchs, gut geeignet fur
Zwischenfruchtmischungen z.B. mit Hafer; hoher Vorfruchtwert,
eiweiBreiches Grinfutter, unter 20 kg/ha rechnet sich ein Anbau nicht
gute Masseentwicklung, geeignet fir Mischungen als Hochholz, gutes
Korb- . Durchwurzelungsvermdgen, bevorzugt warme und trockene Lagen, KPF-
Sonnenblume blttler i # 5 20 | 3-4 mittel Frucht, Sklerotinia-Vermehrer, braucht viel Bodenwasser, Ausfallsamen in
Folgefrucht
Sudangras Griser s 20 29 rasch/maRig sehr gut hqhes Nac_hwuchsvermogen, Nutzung ab 60cm vor Beginn des
Rispenschiebens
Westerwoldsches Griser s | 40 raschisehr gut sehr gut sehr WU(}hSlg, ng_matodenpeutral, bestens fir Silierung geeignet, Nutzung
Raygras vor Beginn des Ahrenschiebens.
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Bastardraygras Griiser T 20 | 30 rasch/gut sehr gut zwei- bis mehrjahrig in milden und mittleren Lagen, verlangt gute
Néhrstoffversorgung
Engl. Raygras Gréser HitH | #Hit#H 30 | 30 | 0,5 [langsam/sehr gut | sehr gut | konkurrenzstark in der Anfangsentwicklung, nicht geeignet fiir raue Lagen
sehr gute Grindingungspflanze, wenn sie mehrere Jahre auf dem gleichen
Esparsette Leguminose | ### | # 100(150| 2-3 sehr gut | Standort stehen kann, Anbau in Mischungen, sehr gute Durchwurzelung des
Oberbodens, Pflanze ist klimaunempfindlich, kalkreiche Bdden notwendig.
Glatthafer Gréser HitH | HHHE 40 | 40 rasch/mittel sehr gut | Horstbildendes, hochwiichsiges Gras, vertragt Trockenheit gut
anspruchslose, raschwichsige Grundiingungspflanze, wachst auf den
. . . leichtesten Standorten unter Ausnutzung der Winterfeuchtigkeit, geeignet fiir
Granschnittroggen Graser i | | 90 1150 0,5 | langsamisehr gut | sehr gut Futternutzung, spatsaatvertraglich! gute Friihjahrsschnitte (vor Maisanbau
mdoglich)
Gegen Kalte und Trockenheit sehr widerstandsfahig. Kalkhaltige und
. trockene Standorte bevorzugt. Pfahlwurzel mit verzweigten Seiten- und
Hornklee Leguminose | ### | ## 15120 langsam gut vielen Feinwurzeln. Als niedrig wachsende Kleeart (5-40cm) gut flr
Untersaaten auf trockenen Standorten geeignet.
braucht Wérme, am besten auf mittleren und leichten Béden mit Kalkgehalt;
Inkarnatklee Leguminose | ### | ### | ### | 25 | 30 langsam sehr gut | Pfahlwurzel. Als Gemengepartner in Winterzwischenfrichten hervorragend
zur schnellen Durchwurzelung geeignet.
Italienisches Raygras Gréser HitH | HHHE 30 | 50 rasch/mittel sehr gut | Uberwintert in milderen Lagen , guter N-Verwerter
Kammgras Graser HitH | HHHE 22 | 22 | 0,5 | langsam/ maRig gut ausdauerndes Gras fir karge Bdden
Knaulgras Gréser #HiH | # 20 | 20 mittel/mittel sehr gut | gut geeignet fur trockene Boden, bildet Horste, spéter konkurrenzstark
ausdauernd, bevorzugt tiefgriindige, kalkhaltige Boden; schwere Ton- und
Moorbdéden sind ungeeignet, ist auf Sauerstoffmangel durch Nasse im
Luzerne Leguminose | #### | ## 25 | 30 langsam sehr gut | Untergrund empfindlich, ertragt Trockenheit sehr gut, bildet tiefe kraftige
Pfahlwurzeln, spatfrostempfindlich, nicht zu tief schneiden, sollte in den
ersten Winter als 12-15cm hohe Pflanze gehen.
Kreuz- . gute Silier- und Futterpflanze, Gberjahrig, mehrmaliges Ernten moglich,
Markstammkohl blutler | 2 2 mittel sehr gut anféllig auf Kohlhernie, hoher EW-Gehalt, Frosthérte -15°C.
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Rotes StrauBgras Griiser g | # 12| 12 | 05 | langsam/maig aut Ejéirgl;?]rge, aber auch saure Bdden; speziell in htheren nicht zu trockenen
ausdauernd, bevorzugt kiihle, feuchte Lagen, gering selbstvertraglich,
Rotklee Leguminose | ### | ## 20 | 25 langsam sehr gut | Anbaupause 4-6 Jahre, Pfahlwurzel mit stark verzweigten Nebenwurzeln, fir
Uber- und mehrjéhrige Gemenge sowie Rotationsbrache geeignet
Rotschwingel Graser H | HH 30 |30 | 05 mittel/gut gut bildet Auslaufer - wichtiger Narbenbildner und Luckenfuller
Schafschwingel Graser #HitH | #HHH 30|30 | 05 mittel/gut gut fur karge Boden, als Futtergras wenig Bedeutung
sehr winterhart; unempfindlich gegen Nésse, gedeiht auf allen Bdden.
. Pfahlwurzel mit kréaftigen Seitenwurzeln. Durch seine Anspruchslosigkeit,
Schwedenklee Leguminose | ### | - ## 107} 20 langsam sehr gut Ausdauer und Wurzelbildung ist er eine hervorragende Griindiingungspflanze
in vielen Uber- und mehrjahrigen Gemengen.
Serradella Leguminose 30 | 50 langsam kaum | 9€ringe Warmeansprgche, |st_der ,_,Klge des Sandes_, auf schweren Boden nur
maRig wiichsig, gedeiht eher im niedrigen pH-Bereich
Steinklee zweijahrig, fur mehrjahrige Grindiingungsgemische, sehr gute
(gelb/weiR) Leguminose | ### | ## 25 | 30 | bis 1 langsam maRig | Wuchseigenschaften, durchwurzelt auch verdichtete Boden, anspruchslose,
g kalkliebende Pflanze, Feinwurzler, Bienenweide, gute Meliorationspflanze
Timothe Gréser HitH | HHH 15 | 20 mittel/mittel sehr gut | ausdauerndes Gras mit guter Winterharte, unempfindlich gegen Néasse
genannt auch Westerwoldisches Weidelgras, einjéhrig, in milden Klimalagen
Weidelgras einj. Gras #itH | ##H | ## | 40 1-2 rasch méaBig |auch einjéhrig Gberwinternd; schnellwiichsig, nach Getreideernte flr
Zwischenfruchtanbau
ausdauernd, geeignet fiir Untersaaten wegen niedrigem Wuchs und
. . . Stoppelsaat, geringe Anspriiche an Boden und Klima aber lichtbedrftig,
WeiRklee Leguminose | ### | - ## 101 15 | bis 1 langsam verhindert liickigen Bestand, Mischungspartner mit Grasern. (teuer = BIO),
fruchtfolgeneutral
Wiesenripse Gréser HitH | HHH# 20 | 20 Iangsz;rSt/ sehr sehr gut | narbenbildend, fallt Lucken, gute Trockenheitsresistenz
Wiesenschwingel Gréser HitH | #HitH 30|40 | 0,5 sehr gut | fir feuchte nahrstoffreiche Boden, hochwachsend
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Kreuz- rasche Bodenbedeckung, gute Durchwurzelung, Anbaupausen einhalten
Winterraps bliitler HiHE | HHE | | 10 | 15 sehr gut | (Kohlhernie), Achtung bei Zuckerribe als Fruchtfolgeglied (Nematoden!).
Futternutzung: Juli-Aug. 10 kg/ha; Griindiingung: Juli-Sept. 15-20 kg/ha
Winterribsen Kreuz- Uberwinternd, fiir die Variante 6 im OPUL 2015 geeignet, Kreuzung
(Perko/Buko) blttler | | s 150 25 ) 05 gut gut zwischen Chinakohl und Riibsen
guter Mischungspartner in Begrunungsmischungen, Feinwurzler, bevorzugt
Winterwicke . i durchléssige warme Sandbdden, sonst geringe Boden- bzw.
= Zottelwicke Leguminose | ### | ### | ## | 80 1100 2-3 Sehr gut Standortanspriiche, gute Bodenbedeckung, bildet auch noch in der kalten
Jahreszeit Wurzelmasse
. zweijahrig, fur Trockengebiete; meidet feuchtnasse und saure Béden. Fur
Wundklee Leguminose | ### | ## 15120 langsam gut Untersaaten und Gemenge in trockenen Lagen besonders geeignet.
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